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Il TRIATLO DAS FESTAS DA MADALENA
SABADO, 23 DE JULHO DE 2016

REGULAMENTO

Capitulo | — Disposi¢des Gerais

Artigo 1°
(Organizacéo)

O 1l Triatlo das Festas da Madalena consiste numa organizacdo conjunta realizada entre a Camara
Municipal da Madalena, o Servico de Desporto do Pico, o Clube Naval da Madalena, a Associagdo de

Atletismo do Pico e a Associagdo Perdidos Pelo Pico.

Artigo 2°
(Local, Horério e Programa)

1) Aprova Il Triatlo das Festas da Madalena decorrera sabado, dia 23 de julho de 2016, pelas 16h00,
no Concelho da Madalena.

2) O ponto de concentracdo e a entrega dos dorsais ocorrerd pelas 14h00 junto ao “Porto \Velho da
Madalena”, sendo o local estabelecido para a partida da prova, a “Rampa do Porto de Varagem da
Madalena”.

3) Sera realizada uma volta de reconhecimento dos percursos terrestres pelas 14h00.

4) A cerimonia de entrega de prémios realizar-se-a pelas 20h30, em local a designar pela organizacéo,

seguida de jantar numa tasca.

Artigo 3°
(Requisitos)

Podem inscrever-se todas as pessoas a partir dos 16 anos ou com idade inferior desde que com

autorizacao do respetivo representante legal.
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Artigo 4°
(Participacéo)

Os interessados em participar na prova Il Triatlo das Festas da Madalena poderdo efetua-lo de forma
individual ou coletiva.

1) Participacao Coletiva
a) As equipas poderdo ser femininas, masculinas ou mistas.

b) Cada equipa ser4 composta, obrigatoriamente, por trés elementos, sendo que cada elemento
pratica apenas uma modalidade.

2) Participacédo Individual

a) A modalidade é praticada por apenas um elemento que realizara todas as provas.

Artigo 5°
(Classificacéao)

A classificagdo geral sera atribuida aos participantes com distingdo a nivel de participagdo coletiva ou
individual, sem determinacéo de escalBes ou sexo.

Artigo 6°
(Atribuicdo de Prémios)
1) Havera lugar a atribuicdo de prémios para os trés primeiros classificados de cada prova.

2) Os restantes participantes, receberdo ainda lembrangas de participagéo.

Capitulo Il — Percursos
Seccao |

(Descricéo dos Percursos)

Artigo 7°
(Caiaque)

1) O percurso tera aproximadamente 2.00 milhas néuticas, com partida da rampa do “Porto de Varagem
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da Madalena™, volta aos llhéus e chegada pela “Rampa do Porto Velho™.

2) Em alternativa, caso as condi¢cGes maritimas ndo sejam consideradas as adequadas pela organizacéo,
substituir-se-4 o Trajeto supra indicado por um percurso alternativo dentro do Porto da Madalena, com o

mesmo nimero de milhas.

3) No dia da prova a organizacdo informara todos os participantes sobre o trajeto escolhido.

Artigo 8°
(BTT)

1) O reconhecimento do percurso efetuar-se-4 no dia da prova e tera uma distancia total de
aproximadamente 20,06 Km, com partida e chegada junto ao ‘“Porto Velho da Madalena”.

2) Os dados relativos a altimetria e distancia encontram-se descritos no mapa e quadro infra.

Mapa n°1
Distancia Altitude Maxima | Altitude Minima Subida Total
20,06 Km 243 m 2m 414 m
Quadro n°1
Artigo 9°
(Corrida)

O percurso tera aproximadamente 6,2 km, com partida junto ao “Porto Velho da Madalena”, passando
pela Areia Larga, Paisagem Protegida da Vinha, Canada do Monte, Caminho do Roséario, Areia Larga e

chegada ao local de partida.
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Seccéo Il

(Abastecimento)

Artigo 10°
(Locais de Abastecimento)

Ao longo do percurso existirdo diversos postos de abastecimento disponiveis para todos os
participantes, que serdo da responsabilidade da organizagé&o.

Capitulo 111 — Regras de Responsabilidade
Seccao |

(Regras Gerais)

Artigo 11°
(Gerais)
1) Cada atleta é responsavel pelo cumprimento do respetivo percurso.
2) E obrigatorio o uso de dorsal/peitoral em local bem visivel.

3) Os atletas obrigam-se a respeitar as regras de transito e as indicacGes dadas pelos agentes de

seguranca.

Seccéo Il

(Especificas)

Artigo 12°
(Caiaque)

1) E permitida a utilizacdo de fato isotérmico.

2) O uso de colete de seguranca é de utilizacao obrigatoria.

3) Cada equipa/participante podera optar, no ato da inscricdo, pela utilizacdo de um caiaque
préprio ou por utilizar um caiaque fornecido pela organizacdo. Caso opte pela segunda op¢do, o caiaque
fornecido pela organizacdo sera atribuido aleatoriamente a cada equipa/participante, mediante a

realizacdo de um sorteio que decorrera no dia da prova.
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Artigo 13°
(BTT)

1) TRANSITO NAO ESTARA ENCERRADO, APENA NDICIONADO., PEL
DEVERAO SER RESPEITADAS TODAS AS REGRAS DE TRANSITO VIGENTES

2) E interdito “seguir na roda” ou “aproveitar o vacuo” de quaisquer veiculos da organizag&o ou outros.

3) Cada concorrente € responsavel pela sua bicicleta, ndo sendo possivel receber qualquer tipo de ajuda

para a sua reparagao.

4) E obrigatéria a utilizacio de capacete rigido e afivelado em toda a extensdo do percurso, até a

colocagéo da bicicleta no suporte.

5) Os atletas deverdo ter especial atencéo & zona de “monta” e “desmonta” da bicicleta.

Artigo 14°
(Corrida)

1) E proibido o acompanhamento dos atletas por parte de qualquer outra pessoa que ndo esteja em
competicao e por parte de qualquer veiculo ndo autorizado pela organizacao.

Capitulo IV — Inscri¢des

Artigo 15°
(Inscricdes)
1) As inscricBes devem ser feitas até as 17h00 de sexta-feira, dia 8 de julho.

2) A ficha de inscricdo devera ser entregue na rece¢do da Camara Municipal da Madalena ou por

correio eletronico para o endereco: festasdamadalena@cm-madalena.pt.

3) Sera encaminhado um e-mail com a respetiva validacéo da inscrigao.


mailto:festasdamadalena@cm-madalena.pt
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Capitulo IV — Outras Indicac6es
Artigo 16°
(Outras Indicagbes)

1) Estdo previstas zonas de controlo de passagem dos atletas, sendo desclassificado qguem nédo cumpra a

totalidade do percurso.

2) O atleta é responsavel pela sua aptiddo fisica, ndo cabendo a Organizacdo responsabilidades por
quaisquer acidentes que se venham a verificar, antes, durante e depois da prova, sendo tomadas providencias

para uma assisténcia eficaz durante o desenrolar da mesma.

3) O atleta compromete-se a respeitar as indicagbes dos membros da Organizagdo colocados ao longo
do percurso.

4) Para os atletas inseridos em equipas, a passagem de testemunho devera passar do 1° para 0 2° e do 2°

para o 3° atleta nas “zonas de passagem de testemunho” devidamente demarcadas pela organizagéo.

5) Todos os atletas encontram-se abrangidos por um seguro de acidentes pessoais valido durante o
decorrer da prova.

6) Outras situacOes ndo abrangidas no presente regulamento, serdo decididas e analisadas caso a caso.

A ORGANIZACAO DESEJA-LHE UMA EXCELENTE PROVA!



