
Cruzadas Ambientais

Frasco de vidro vazio: ________

Calças rotas: ________

Brinquedo em bom estado: _____

Embalagem de plástico vazia: ____

Embalagem de cartão vazia: ____

Embalagem de metal vazia: _____

Microondas avariado: ________

Livros usados: ________

1. Consertar sempre que possível;
2. Usar para o mesmo fim;

3. Utilizar para outra função;
4.Doar o que estiver em bom estado.

Conheces alguns 
R´s do Ambiente? 

Reduzir, Reciclar e 
Reutilizar.

   Para além da reciclagem e da redução, os resíduos também podem ser reutilizados de 
diversas formas.
   Reutilizar significa “voltar a usar” e podemos fazê-lo de diversas formas:

    Reduzir a quantidade de resíduos que produzimos 

todos os dias é muito importante, principalmente os 

plásticos.
   Das imagens abaixo assinala com     as opções que 

produzem menos plásticos.

Usa a criatividade e identifica cada resíduo com uma das formas de reutilização (1 a 4).


