A Vacinacéo E a Melhor Prevencao!
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- o Priblico alvo Vacinagio Gripe Sazonal
Vacinag¢io Gripe Sazonal A protecsio de todos comega em cada um de nds!

i 3 + Pessoas com 65 ou mais anos;
A protecdo de todos comeca em cada um de nos!

[ s.matess | + Pessoas com mais de 6 meses de idade pertencentes a grupos de maior risco clinico:
28/0ut 28/0ut o Diabetes Mellitus
Junta de Freguesia Casa do P e - eyl
ke o Terapéutica de substitui¢do renal cronica (didlise)
9:00-12:00 13:00 - 16:00

o Trissomia 21

| candeliria | [ Bandeiras | o A aguardar transplante de células precursoras hematopoiéticas ou de érgaos solidos

2s/0ut 23/0ut 30/0ut © Submetidas a transplante de células precursoras hematopoiéticas ou de 6rgaos sélidos
Casa do Pave Casa do Pave Casa do Pove P .
0 Sob quimioterapia
9:00-12:00 900~ 12:00 9:00-12:00

o Fibrose quistica

o Défice de alfa-1 antitripsina sob terapéutica de substituigio
| o Patologia do intersticio pulmonar sob terapéutica imunosupressora
ﬁ o Doenca cronica neuromuscular com comprometimento da fungao respiratoria, da eliminagao de secregoes ou
ke A‘hjslp com risco aumentado de aspiragao de secre¢des

e o Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica s’P

Sabia que a incidéncia de hospitalizacées por enfarte agudo do miocardio é seis vezes mais
elevada nos sete dias seguintes a contrair gripe? E que o risco de acidente vascular cerebral
aumenta quase trés vezes nos 15 dias ap6s o seu diagnostico?

N&o corra risco! A vacinagao contra o virus da gripe € a forma mais eficaz de se proteger a si e
aqueles que lhe sao préximos.

Participe na campanha de vacinagao gratuita, que sera realizada na préxima semana, no
Concelho da Madalena, freguesia a freguesia, de modo a evitar a aglomeracéo de utentes no
Centro de Saude.

Nao adie! Vacine-se! Cuidar de si é cuidar de todos!

Todos Vacinados, Todos Protegidos!




