Municipio da Madalena

REGULAMENTO INTERNO DA COMISSAO MUNICIPAL DA PROTEGAO DO IDOSO DA
MADALENA

Preambulo

Estamos a assistir a um processo acelerado de aumento da populacido idosa, sem que uma
grande parcela dessa populacdo desfrute das condicbes que poderiam proporcionar niveis

condignos de vivéncia e plena integracao social.

O parlamento Europeu aprovou 2012 como o Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da
Solidariedade entre geracdes de forma a sensibilizar para as questdes da terceira idade e
incentivar os responsaveis a estabelecerem objetivos e a tomarem medidas para os alcangar no

sentido de uma maior responsabilidade social e maior solidariedade intergeracional.

Os Municipios, dada a sua proximidade com as populacdes, sdo agentes privilegiados no ambito
da acao social, podendo implementar politicas que promovam o bem-estar dos seus municipes
mais idosos, de forma a que viver mais tempo nao seja um fator de risco acrescido para a

dignidade humana.

Nessa medida, urge criar a Comissao Municipal de Protecdo do |doso da Madalena de forma a
garantir protegao e cuidados aos idosos do concelho que, por vezes se encontram entregues a si
préprios ou integrados em familias ndo capacitadas para a satisfagdo das suas necessidades

mais basicas.

Artigo 1°

Criacao

E criada a Comissdo Municipal de Protegdo do Idoso da Madalena, adiante designada por CMPIM
entidade com funcgdes de articulagao, informagao, promocéo dos direitos e protecdo das pessoas

idosas, de forma a garantir o seu bem-estar, dignidade e qualidade de vida.
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Artigo 2°
Objetivos

1 - ACMPI da Madalena tem como objetivos gerais:

a) Articulacao da politica de apoio a pessoas idosas, a nivel municipal;

b) Informacdo, sensibilizacdo e responsabilizacdo das familias e da comunidade sobre os
direitos das pessoas idosas;

c) Prevencao e termo de situagdes suscetiveis de afetar a sua seguranga, saude ou bem-
estar;

d) Agilizagdo de procedimentos para acesso a servigos disponiveis;

e) Promocao de intervengdes alternativas para apoio a pessoas idosas;

f) Proporcionar uma melhoria na qualidade de vida dos idosos;

g) Promover os direitos dos idosos;

h) Prevenir ou responder a situacdes suscetiveis de afetar a seguranga, saude ou bem-estar
dos idosos;

i) Combater a exclusao social na populagao idosa;

i) Manter o idoso na sua habitagado em meio natural, em seguranga;

k) Elevagao dos padrdes de qualidade de vida e desenvolvimento do Municipio da Madalena.

2 - A CMPI da Madalena, tem como objetivos especificos:

a) Diagnosticar as necessidades e os recursos existentes;

b) Sensibilizar a comunidade e redes de vizinhanga para a necessidade de protecdo de
idosos;

c) Sensibilizar a populacido em geral e familias em particular, para o envelhecimento com
qualidade e direitos dos idosos;

d) Desenvolver agdes de prevencao e de remogao de dificuldades sociais e econémicas dos
idosos, contribuindo para a sua seguranga e bem-estar;

e) Responsabilizar os nucleos familiares pelos seus ascendentes;

f) Criar condi¢cdes que favorecam as relagbes com outros idosos, com a familia e a
comunidade, potenciando a rede primaria de suporte;

g) Articular com outras parcerias ja existentes;

h) Colaborar em agdes complementares de acompanhamento de casos;

i) Retardar e evitar a institucionalizagao dos idosos;

j) Proteger os idosos alvo de negligéncia e maus tratos, nomeadamente através da criagéo

de um grupo de voluntariado especifico que acompanhe periodicamente as situagdes
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sinalizadas.

Artigo 3°

Ambito Territorial

A area geografica de atuagdo de Comissédo Municipal de Protecdo do ldoso da Madalena, abrange

todo o territério do Municipio da Madalena.

Artigo 4°

Local de Funcionamento

O local de funcionamento sera nas instalacées da Camara Municipal da Madalena.

Artigo 5°

Destinatarios

1- A CMPIM destina-se a todos os idosos, com idade igual ou superior a 65 anos, que sejam
residentes no concelho da Madalena e que se encontrem em situagdo de isolamento social,
soliddo, marginalizagdo ou maus tratos e cuja situagao apresente uma ameaca ao seu bem-estar
e segurancga.

2- Podem ainda ser abrangidos pela CMPIM outros adultos, nomeadamente com idade inferior a

65 anos de idade, desde que se encontrem em situagdo de dependéncia mental e psiquica.

Artigo 6°

Composicao

1 - ACMPIM é constituida do seguinte modo:

a) O Presidente do Municipio da Madalena, que preside;

b) Dois Técnicos do Servigo Social e Educagdo do Municipio, em que um acumula fungdes de
secretario, conforme Despacho n.° 06/2016, do Presidente da Camara;

¢) Um representante do Servigo de Saude;

d) Um representante da Santa Casa da Misericordia da Madalena;

2 — A composicdo concreta da CMPIM sera, em qualquer caso, sempre de numero impar de

elementos, sendo, caso necessario a assegurar este numero impar de elementos, chamado a
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integrar a CMPIM mais um trabalhador do Municipio, preferencialmente com intervengao funcional

na area da agao social, a designar pelo executivo camarario.

3 — Em tudo quanto nao esteja especialmente previsto no regulamento, aplica-se subsidiariamente

o Codigo do Procedimento Administrativo, nomeadamente em matéria de funcionamento, reuniao,

quérum, ordem do dia, deliberagdes e principios gerais norteadores da atividade da CMPIM.

Artigo 7°

Competéncia do Municipio da Madalena

Sao competéncias do Municipio da Madalena:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Garantir a eficacia da resposta social;

Assegurar o bem-estar dos idosos e o respeito pela sua dignidade;

Organizar um processo individual por idoso sinalizado;

Criar e organizar uma base de dados dos idosos acompanhados pela CMPIM;
Disponibilizar os recursos técnicos e humanos necessarios para a gestao de processos e
desenvolvimento de agbes pela CMPIM,;

Garantir o apoio logistico e administrativo ao funcionamento da CMPIM,;

Sensibilizar a comunidade local para a questao do isolamento e da violéncia contra idosos.

Artigo 8°

Competéncia das demais entidades

Quando integram a CMPIM, as demais entidades previstas no artigo anterior terdo as seguintes

competéncias especificas:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

Sinalizar os idosos com necessidade de apoio;
Quando necessario, afetar um técnico, entre as instituigdes, para integrar e gerir processos
na CMPIM,;
Acompanhar o apoio prestado aos idosos;
Sensibilizar a comunidade local para a questdo do isolamento e da violéncia contra idosos
e propor agdes com vista a concretizacdo dos objetivos pela CMPIM;
Articular e colaborar com a CMPIM nas situacdes sinalizadas, de acordo com a sua area
de influéncia;
Comparecer as reunidées da CMPIM.

Artigo 9°
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Reunioes

1 - A CMPIM reune ordinariamente seis vezes por ano, podendo, ainda, reunir
extraordinariamente, quando o cumprimento das suas obrigacdes o exija.

2 - O Secretario da CMIPM convocara, preferencialmente por protocolo camarario, todos os
membros com a antecedéncia minima de cinco dias, devendo arquivar uma copia da convocatéria
expedida e, sendo o caso, documentos que demonstrem a respetiva rececao.

3 - Da convocatoria referida no numero anterior devera constar a ordem do dia, a qual devera
abranger situacdes passiveis de analise, entretanto comunicadas ao Secretario por qualquer dos
membros.

4 - As deliberagcbes da CMPIM serdao aprovadas por maioria de votos, tendo o/a Presidente, ou

quem o substituir, voto de qualidade.

Artigo 10.°
Atas

De cada reunidao da Comissao Alargada e Restrita é obrigatoriamente lavrada ata, sendo a mesma

lida, aprovada e facultada aos membros quando estes a solicitarem.

Artigo 11°

Funcionamento da CMPIM

1 - A CMPI analisa as sinalizagbes ou denuncias recebidas no Servico Social e Educacéo do
Municipio ou junto de outro membro, relativamente a idosos em situagéo de isolamento, maus
tratos ou inseguranga;

2 - As sinalizagdes recebidas por outros membros da CMPI, devem ser imediatamente
referenciadas ao Servico Social e Educacao;

3 - A calendarizacdo das atividades da CMPIM e seus diversos procedimentos serdo aprovados
pelos seus membros, nas reunides, sem prejuizo da faculdade que assiste a cada um deles
praticar atos que se revelem urgentes;

4 - Qualquer membro da CMPI pode recolher informagéo junto de outras entidades com vista a
protecéo do idoso;

5 - As deliberacbes da CMPIM serao aprovadas por maioria simples dos votos dos membros

presentes;
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6 - Para cada situacao sinalizada devera ser elaborado um processo, onde conste a sinalizacao,
identificagdo do idoso, documentos pessoais, fichas de consentimento/ndo consentimento/retirada
de consentimento, e agdes realizadas para a situagao concreta, conforme deliberagao da CMPIM,;
7 - A cada situagao sera atribuido um coordenador de caso, entre os membros da CMPIM que fara
0 acompanhamento do idoso e das agdes estabelecidas;

8 - Estéo previstos os seguintes periodos de atendimento e informagéo as pessoas que se dirigem

a CMPIM: Dias da semana: de 2.2 a 6.2 feira. Horario: das 08h30m as 17h30m no Servi¢o Social e

Educagao da Camara Municipal da Madalena.

Artigo 12°

Duracgao do Mandato

1- Os membros da CMPIM s&o designados para todo o periodo do mandato autarquico em curso
no momento da sua designacao e podem ser livremente substituidos por deliberagdo do executivo

ou, sendo o caso, por indicacao da respetiva entidade representada na CMPIM.

Artigo 13°

Consentimento

1- A intervencdo dos membros da comissdo relativamente a analise e acompanhamento de
situacdo sinalizadas pressupde o consentimento expresso da pessoa idosa ou de quem o
represente.

2- O caso da pessoa idosa ou de quem o represente ndo consentir na intervengdo a comissao

devera alertar/encaminhar para os servigcos competentes do Ministério Publico da Comarca.

Artigo 14°

Obrigacao a sigilo

Todos os elementos que compdéem a CMPIM estdo obrigados a sigilo relativamente aos idosos

envolvidos, as suas familias e a tudo o que diz respeito ao acompanhamento dos seus processos.
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Artigo 15°

Interpretacao e integragao de lacunas

Compete a Camara Municipal, com recurso ao jurista do Municipio, interpretar o presente

regulamento e integrar as sua lacunas.

Artigo 16°

Alteragao ao Regulamento

Este regulamento podera sofrer, ao todo o tempo e nos termos legais, as alteragdes consideras

convenientes e oportunas.

Artigo 17°

Direito Subsidiario

1- Os casos omissos a as duvidas resultantes da interpretacdo desde regulamento serdo
resolvidos pela Camara Municipal e restantes entidades intervenientes.
2- Em tudo o que néo estiver especialmente previsto no presente Regulamento Interno aplica-se a

Lei geral aplicavel ao caso concreto, se outra especial ndo houver.

Artigo 18°

Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor apds a publicagao nos termos legais.



