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Declaração 

 

Eu,_____________________________________________________________ portador do BI/CC/Passaporte nº____________ 

na qualidade de representante legal do menor ____________________________________________portador do BI/CC/ 

Passaporte nº___________________ declaro que autorizo o mesmo a participar no FUT5 – FESTAS DA MADALENA  a realizar a 

21  de julho de 2023, cujo programa é do meu conhecimento. 

Para os devidos efeitos e sob minha inteira responsabilidade, DECLARO: 

1) Não possuir, o menor, quaisquer contraindicações médicas para a prática das atividades físicas a desenvolver no âmbito desta 

atividade; 

2) Que é da minha inteira responsabilidade assegurar previamente à participação, do estado de aptidão física do menor para o 

exercício daquelas atividades de acordo com o estabelecido na Lei n.º 5/2007, de 16 de Janeiro (Lei de Bases da Atividade Física 

e do Desporto), n.º 2 do artigo 40.º; 

3) Que com a presente declaração e por minha livre e expressa vontade, prescindo de apresentar atestado médico que 

comprove a aptidão física do menor; 

4) Que a participação é efetuada por livre vontade do menor e que assumo a responsabilidade pelos riscos inerentes à sua 

participação. 

 

Madalena _____ de ________ de 2023. 

 

O/A DECLARANTE; 

 

_________________________________________ 

                   (Assinatura conforme documento identificativo) 


