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Revolucionando de forma incontornavel a qualidade de vida dos idosos, o Municipio
lecionou ja trés cursos de informatica, nos ultimos anos, e a procura entre a comunidade
sénior, que descobriu no computador um aliado contra a solidao, é cada vez maior.

Depois do enorme sucesso das Ultimas edi¢cdes, a Camara Municipal esté a dinamizar aulas de
informatica para os seniores do Concelho, dotando-os de conhecimentos nesta area
desconhecida para a maioria.

Fortalecer as dinamicas de grupo, estimulando o intelecto, através de atividades
ludico-pedagdgicas, séo os objetivos capitais da iniciativa, que visou ainda dar a conhecer aos
idosos 0 universo da Internet, de forma segura, apostando na proximidade e em aulas com
uma componente essencialmente pratica, para maximizar os resultados

Surpreendidos com as potencialidades do novo meio, os idosos descobriram no computador
um aliado contra soliddo, nos chats o0 abrago amigo daquele familiar que a distancia tardava
entregar e no youtube sonoras gargalhadas, numa iniciativa autarquica, que veio revolucionar o
estilo de vida dos idosos, devolvendo-lhes a felicidade e jovialidade de outrora.

A promogao do envelhecimento ativo, potenciando o patriménio imaterial que significa o
contributo das pessoas mais velhas, é um dos baluartes da Camara Municipal da Madalena,
pelo qual sempre pugnaremos.
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