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Com o país quase paralisado, em quarentena, a verdade é que, na maioria dos casos, nunca
tivemos tanto tempo livre. Todavia, usá-lo de forma saudável e útil acaba, muitas vezes, por ser
um desafio difícil.

  

Aceite as nossas sugestões e dê início aos projetos guardados há anos na gaveta, sob a
desculpa da falta de tempo.
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